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Eastbourne und Umgebung
Als eines der berihmten Seebadder Englands ist Eastbourne gerade wegen seines milden
Klimas und der hohen Sonnenscheindauer beliebt. Nebst einem grossen Shoppingcenter mit
einer Mischung aus englischen und internationalen Geschaften bieten sich Sprachschilern
in Eastbourne internationale Restaurantes, Bars und Discos, zwei Sporteinrichtungen, drei

Museen, eine Kunstgallerie , drei Theater, ein Kino und eine Vielzahl gepflegter Parkanlagen

fir eine anspruchsvolle Freizeitgestaltung an.

Die geschichtstrachtige Kistenstadt befindet sich in direkter
Nachbarschaft der beeindruckenden Kreidefelsen des Beachy
Heads und stellt den perfekten Ausgangspunkt fir
unvergessliche Ausflige in die nahe gelegenen Stadte
Brighton und London, sowie zu den einmaligen

Sehenswirigkeiten von East Sussex dar.

Besuchen Sie die Seven Sisters und genieflen Sie neben dem fantastischen Blick Gber den
Englischen Kanal auch die einmalige Flora und Fauna der Kreidefelsen. Beriihmt als Drehort
einiger Fernseh- und Kinofilme bieten die Seven Sisters und der Seven Sisters Country Park
ein facettenreiches Angebot an Outdoor-Aktivititen, zu denen Vogelbeobachtung,
Mountainbiking und Kanufahren zahlen. Wanderfreunde werden vom South Downs Way
begeistert sein, der an der Kliffkante entlangfiihrend fir ein einmaliges Wandererlebnis

sorgt.

Das weltberihmte Opernhaus  Glyndebourne schaut zuriick auf mehr als 70 Jahre
professionelle Oper und ist durch das Angebot an anspruchsvollen Produktionen wie
Mozarts “Zauberfl6te” und Bizets “Carmen” auch heute noch einen Besuch wert. Neben

dem saisonalen Programm bietet das Opernhaus eine Anzahl vorbereitender




Veranstaltungen. Dazu gehort zum Beispiel die Erlauterung der Inszenierungen. Die
Moglichkeit in den romantischen Garten Glyndebournes ein glamourdses Picknick

abzuhalten, macht den Besuch zuletzt unvergesslich.

Eine weitere interessante Sehenswiirdigkeit stellt der Long Man of Wilmington im Nord-
Westen Eastbournes dar. Seine Herkunft ist trotz angestrengter Forschungsarbeit noch
immer ungeklart, doch wahrend eines Spazierganges liber den 6ffentlichen Fussweg entlang
der proportionalen Umrissen des Long Man of Wilmington lasst
sich gut Uber die vielen Legenden und Theorien diskutieren.
Stimmt es, dass nahe der einmaligen Umrisse ein Schatz
vergraben ist? Und wie erklart sich der Fund romischer

Scherben im direkten Umfeld des Long Manof Wilmington?

Sie sind in britische Geschichtsschreibung interessiert? Dann
missen sie den Ort besuchen, auf dem am 14. Oktober 1066 das blutige Battle of Hastings
statt fand. Rund 5.000 Englander und 3.000 Normanen starben auf jenem Schlachtfeld, auf
dem |hnen heute eine Audiotour die geschichtlichen Hintergriinde erklart und erlautert.
Eine neue Ausstellung zeigt Uberraschende Forschungsergebnisse in Form von
eindrucksvollem Filmmaterial und moderner Computertechnologie, die die Legende der

Schlacht von Hastings wieder zum Leben erweckt.

Die vielfdltige Landschaft von East Sussex ermoglicht / N 23
aullerdem die Ausfihrung der unterschiedlichsten
Sportarten. So stellen die Hiigel zwischen Brighton und
Eastbourne perfekte Bedingungen fiir Paragliding, wahrend
entlang der Kiiste alle Arten von Wassersport angeboten

werden. Ob Sie nun wahrend einer Partie Windsurfing nass

werden mochten oder Kanufahren und Segeln bevorzugen sei
Ihnen Uberlassen. Fiir alle, die typisch englischen Sport betreiben mochten, stehen die

Pforten unzahliger Cricket- und Rugbyvereine offen.



